
УТВЕРЖДАЮ: 

заведующий МБДОУ ЦРР 

д/с № 42 «Русь» г. Ставрополя 

_______________М.В. Терпнова 

ПЛАН РАБОТЫ 

консультативного пункта «Мамина школа» В МБДОУ ЦРР д/с № 42 «Русь» г. Ставрополя 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

С целью повышения психолого-педагогической компетенции родителей, создания единой (семья и детский сад) 

благоприятной среды для развития личности ребенка, раскрытия его способностей, коррекции 

детско-родительский отношений предлагаем родителям следующие мероприятия: 
 

№ Мероприятие 
 

1 Социальный опрос родителей. 

Анкетирование. 
 

2 Клуб молодой семьи «Тёплые пятницы» 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 «Мой малыш» 

Цель 
 

Выявить приоритеты 

воспитания детей. 
 

Способствовать 

вовлечению каждого 

родителя в решение 

воспитательных проблем 

ребёнка 
 
 
 

Продолжать 

формировать у 

родителей 

представление о 

здоровом образе жизни 

Форма 

проведения 

Заполнение 

анкет 
 

Школа для 

родителей 
 
 
 
 
 
 
 

Цикл занятий 

для молодых 

мам 

Ответственные 
 

Педагог-

психолог 
 

Заведующий, 

Зам. 

заведующего по 

УВР, 

Педагог-

психолог 
 

Социальный 

педагог 

Месяц 
 

Сентябрь 
 
 
 

Сентябрь 
 
 
 
 
 
 
 
 

В течение 

года



4 Уверенная спокойная мама. Необходимые 

знания о здоровье ребенка 
 
 
 
 

6 Постоянно действующий семинар по 

проблемам: 

«Адаптация ребенка в ДОУ» 

«Гиперактивные дети. Кто виноват и что 

делать?» 

«Мама – домашний психолог» 

«Развитие мышления через движение» 

«Профилактика психологических проблем» 

«Игра – это серьезно» 

8 Открытый просмотр оздоровительных 

мероприятий, подвижных игр и утренних 

физкультурных зарядок 

Дать сведения о том, как 

вырастить своего 

ребенка здоровым и 

радостным, как помочь 

ему в случае болезни 

Повышение 

педагогических знаний 

родителей 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дать представление о 

двигательной 

активности детей 

Курс лекций 
 
 
 
 
 

Консультация 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Мастер-класс 

Педагог-

психолог 
 
 
 
 

Педагог-

психолог, 

Воспитатели, 

Учитель-логопед 
 
 
 
 
 
 
 

Ст. воспитатель, 

Воспитатель по 

ФИЗО, 

Воспитатели 

В течение 

года 
 
 
 
 

В течение 

года 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Декабрь 

Май 
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